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WPROWADZENIE

Przemoc jest zjawiskiem, ktore dotyka wiele osob i1 rodzin, co potwierdzaja dane
ogolnopolskie jak réwniez statystyki z terenu powiatu zywieckiego. Dlatego problem
przemocy nie mogl zosta¢ pomini¢ty w dzialaniach polityki panstwa, a takze w obszarze
dziatan administracji lokalnej. W skali kraju funkcjonuje ustawa o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie, a na poziomie lokalnym tworzone s3 wojewoddzkie, powiatowe i1 gminne
programy przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Poprzedni Program przeciwdzialania przemocy w rodzinie i ochrony praw ofiar
przemocy w rodzinie w Powiecie Zywieckim byt realizowan w latach 2011 do 2016, obecny
Program jest jego kontynuacja. Osiagniecie zamierzonych celéw musi by¢ roztozone na lata.
Czeg$¢ dziatan zapisanych w Programie zwigzane jest ze zmiang postaw spoltecznych wobec
przemocy w rodzinie, a do tego typu zmian dochodzi w dluzszym okresie czasu. Wazne jest
aby nadal byly prowadzone wszelkiego rodzaju akcje spoleczne majace na celu
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Nadal glownym celem programu jest zmniejszenie czgstotliwo$ci wystepowania
zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu zywieckiego. Biorgc pod uwage statystyki
nalezy zaznaczy¢, ze istnieje pewien spadek, czy to Procedur Niebieskiej Karty czy
interwencji Policji zwigzanych z przemocg w rodzinie, jednak nadal zjawisko przemocy w
rodzinie w Powiecie jest widoczne. Wzorem lat ubiegtych, zamierzony cel pragniemy
osiggna¢ wykorzystujac zintegrowang wspolprace wszystkich instytucji 1 stuzb pomocowych
w zakresie dziatan: profilaktycznych, edukacyjnych, korekcyjnych i wspierajacych. Program
skierowany jest do mieszkancoéw powiatu zywieckiego z wykorzystaniem zasobow
instytucjonalnych i kadrowych podmiotow dziatajacych w obszarze szeroko rozumianej

pomocy.



POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE W ZYWCU

1. PRZEMOC DOMOWA — USTALENIA OGOLNE

1.1. Przemoc w rodzinie w dokumentach prawnych

Przemoc w rodzinie ujmowana w kontek$cie lamania praw cztowieka znalazta
odzwierciedlenie w wielu dokumentach mig¢dzynarodowych zalecajacych podejmowanie
wszelkich niezbednych dziatan w celu eliminacji przemocy i ochrony ofiar.

Naleza do nich:

Dokumenty migdzynarodowe: ONZ
- Karta Narodow Zjednoczonych z 1945 .
- Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z 1948 r.
- Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych z 1966 r.
- Migdzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spotecznych i1 Kulturalnych z 1966 r.
- Konwencja w sprawie eliminacji wszelkich form dyskryminacji kobiet z 1979 r.
- Konwencja o Prawach Dziecka (1989r.)
- Deklaracja Wiedenska i Program Dziatan (1993r. )
- Deklaracji o eliminacji przemocy wobec kobiet z 1993 r.
- Deklaracja Pekinska i Platforma Dziatania (1995r.)
Dokumenty Unii Europejskiej
- Deklaracja o eliminacji przemocy wobec kobiet z 1993r.
- Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej z 2000r.
- Program Daphne (1997); Daphne Il (2004-2007); Daphne 111 (2007-2013).
- Rezolucja Parlamentu Europejskiego w sprawie obecnej sytuacji oraz przysztych dziatan
w zakresie zwalczania przemocy wobec kobiet ( 2004/2220(IN1));
- Opinia Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spotecznego w sprawie przemocy
domowej wobec kobiet (2006/C 110/115).

Dokumenty krajowe

Najwazniejszym aktem prawnym obowigzujacym w naszym kraju jest Konstytucja
Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku, gwarantujgca kazdemu obywatelowi
ochron¢ przed wszystkimi rodzajami przemocy. W rozdziale drugim ,,Wolno$¢, Prawa
1 Obowiazki Cztowieka i Obywatela” reguluje zasady zapewniajace kazdemu nietykalnos$é

osobistg i cielesng oraz stawia na ich strazy wladze publiczne.
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Przyznajac kazdemu prawo zadania od organéw wtadzy publicznej szczego6lnej ochrony przed

przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem i1 demoralizacja.

Glownym aktem prawnym, ktéry precyzuje i okresla rodzaje dziatan w obszarze

przeciwdziatania przemocy w Polsce jest powstata w 2005 roku i znowelizowana w 2010

roku ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie ( t.j. Dz. U. z 2015r., poz. 149).

Innymi aktami prawnymi odnoszacymi si¢ do zjawiska przemocy s3:

ustawa z dnia 25 lutego 1964r. kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2015r.
poz. 2082 z p6zn.zm.);

ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 1997r.
Nr 89, poz. 555 z pdzn. zm.);

ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej ( t.j. Dz. U. z 2016r. Nr poz.
930 z p6zn. zm.);

ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( t. j. Dz.U. z 2015r., poz. 1286 z pdzn. zm.).
Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, przyjety Uchwala

nr 162/2006 Rady Ministrow z dnia 25 wrzesnia 2006 roku (RM 111-132-06).

Dokumenty na szczeblu wojewodztwa

— Strategia Rozwoju Wojewoddztwa Slaskiego na lata 2000-2020, przyjeta uchwalg

Sejmiku Wojewoddztwa Slaskiego z dnia 25 wrzesnia 2000 Nr 1/24/1/2000.
Strategia Polityki Spotecznej Wojewoddztwa Slaskiego na lata 2006-2020, przyjeta
uchwaly Sejmiku  Wojewodztwa Slaskiego z dnia 24 kwietnia 2006
Nr 11/47/4/2006.

Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Wojewédztwie Slaskim na lata
2014-2020, przyjety Uchwaty Zarzadu Wojewodztwa Slaskiego z dnia 22 lipca
2014r. Nr 1359/351/iV/2014.

Dokumenty na szczeblu powiatu

— Strategia  Zrownowazonego  Rozwoju  Spoteczno-Ekonomicznego  Powiatu

Zywieckiego na lata 2006 -2020, przyjeta uchwata Rady Powiatu z dnia 29 grudnia
2005r. Nr XXV11/389/05.

— Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych w Powiecie Zywieckim przyjeta
Uchwatg Rady Powiatu w Zywcu, dnia 28 lutego 2005r. Nr XXVII/290/05.
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— Powiatowy Program Dziatan na Rzecz Osob Niepelnosprawnych w Powiecie
Zywieckim na lata 2015-2020, przyjety uchwata Rady Powiatu Zywieckiego z dnia 30
marca 2015r. Nr V/59/2016.

1.2. Zadania powiatu w zakresie przeciwdzialania przemocy
Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie okresla zadania jednostek samorzadu
terytorialnego w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Artykut 6 do zadan
wlasnych powiatu zalicza w szczegolnosci:
1) Opracowanie 1 realizacja powiatowego programu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
2) Opracowanie i realizacja programéw shuzacych dziataniom profilaktycznym majacym
na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania
1 wdrazania prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca w rodzinie.
3) Zapewnienie osobom dotknigtym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia.
4) Zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach
interwencji kryzysowej.
Natomiast do zadan z zakresu administracji rzagdowej realizowanych przez powiat
nalezy w szczeg6lnosci:
1) Tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkow wsparcia dla ofiar przemocy
W rodzinie.
2) Opracowanie 1 realizacja programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb

stosujacych przemoc w rodzinie.
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2. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOC W RODZINIE

Na zjawisko przemocy w rodzinie mozna patrze¢ z roéznych punktow widzenia
przyjmujac perspektywe indywidualng, systemowa lub spoteczng. Perspektywa indywidualna
to spojrzenie przez pryzmat osoby uwiktanej w przemoc tj. ofiary, sprawcy lub $wiadka.
Podejscie systemowe wskazuje na konieczno$¢ wspierania zardowno osob, ktore doswiadczajg
przemocy jak 1 oddziatywan na osoby, ktore stosujg przemoc. Perspektywa spoteczna ukazuje
spoteczny odbiér zjawiska przemocy w rodzinie, w najblizszym otoczeniu, postawy
spotecznosci wobec aktéw przemocy. Postawy te moga by¢ zaréwno pozytywne:
prospoleczno$¢, wsparcie ofiar i interwencja w sytuacjach podejrzenia przemocy, jak tez
negatywne, przejawiajace si¢ w bagatelizowaniu, a co najgorsze usprawiedliwianiu
stosowania przemocy. Przemoc w rodzinie moze wywotywac roéznorakie emocje, poczawszy
od skrajnego wspolczucia po niepohamowany gniew i sprzeciw. Pomimo sporéw w opisie
1 sposobach definiowania, nie mozna zapominac¢, ze przemoc w rodzinie jest indywidualnym
dramatem o0so6b jej doswiadczajacych 1 jako taki powinien by¢ zauwazony

w publicznej debacie.

2.1. Definicja, formy i cykle przemocy
Do potrzeb naszego programu wybraliSmy definicj¢ zawarta w ustawie z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Zgodnie z 8p8. 2 ustawy, przemoc
w rodzinie to jednorazowe Ilub powtarzajace si¢ umySlne dzialanie lub zaniechanie
naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkow rodziny, w szczeg6lnosci narazajace te osoby
na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalnos¢ cielesna,
wolnos$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknigtych przemoca.
Z powyzszej definicji wynika, ze przemoc charakteryzuje si¢ kilkoma cechami:
e jest zawsze intencjonalna, tzn. jest zamierzonym dziatlaniem i ma na celu
kontrolowanie 1 podporzadkowanie ofiary;
e jest naruszeniem praw i dobr osobistych, w tym tez prawa do samoobrony
1 samostanowienia, prawa do nietykalnosci fizycznej, godnosci i szacunku;
e powoduje zawsze jakie§ cierpienia i szkody, fizyczne lub psychiczne, czesto sig

powtarza;
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towarzyszy jej poczucie bezkarnosci, bezwolne przyjecie agresji toruje droge
przemocy;
sity sg nierbwnomierne, sprawca przemocy jest silniejszy od ofiary;

odpowiedzialny za nig jest sprawca, bez wzgledu na to, co zrobita ofiara.

Wyodrebni¢ mozna kilka rodzajow przemocy, ktore czesto wystepuja tacznie:

przemoc fizyczna - najcze¢sciej pozostawia Slady w postaci uszkodzenia ciata;
przemoc psychiczna — to forma przemocy polegajaca na stosowaniu przymusu,
grozby, =zastraszaniu, narzucaniu wilasnych sadow, wyzywaniu, upokarzaniu,
wykorzystywaniu emocjonalnym, izolacji, ograniczeniu snu, pozywienia, kontaktu
z innymi;

przemoc seksualna — wykorzystywanie seksualne jest zmuszaniem do aktywnosci
seksualnej lub poddaniu si¢ innym zachowaniem seksualnym wbrew woli osoby;
przemoc ekonomiczna — polega na ograniczeniu swobody w dysponowaniu
pieniedzmi, zakazywaniu pracy zawodowej, nadmiernym kontrolowaniu wydatkow;
zaniedbywanie — czyli 9p9zapehienie lub uniemozliwienie zaspokojenia potrzeb
jednostce zaleznej. Moze dotyczy¢ dzialan nie§wiadomych jak 1 $§wiadomych.
Wyroéznia si¢ zaniedbywanie fizyczne oraz emocjonalne.

Przemoc domowa jest zjawiskiem najczgsciej powtarzajacym si¢ 1 przebiega zwykle

w trzech nastgpujacych po sobie fazach:

faza narastajacego napigcia, charakteryzuje si¢ wzrostem napigcia 1 nat¢zenia sytuacji
konfliktowych;

faza ostrej przemocy, w ktérej nastepuje wybuch gniewu i wyladowania agresji;

faza miodowego miesigca, to okres, w ktorym sprawca okazuje skruchg, mitosé
1 na nowo ,,uwodzi” ofiarg, przeprasza, obiecuje poprawe, mowi, ze to si¢ wiecej nie
powtdrzy. Jednak bez specjalistycznej pomocy konczy si¢ to nawrotem przemocy
spowodowanym wzrostem napigcia u sprawcy i cykl zaczyna si¢ na nowo.

Szerokie ujecie problemu przemocy domowej pozwala wyodrebni¢ trzy gtowne typy

tego zjawiska:

przemoc, w ktorej sprawcami sg doros$li: tj. przemoc wobec partnerki/partnera,
dziecka;

przemoc, w ktorej sprawcami sg dzieci: tj. przemoc wobec rodzicow, rodzenstwa;
przemoc, w ktorej sprawcami moga by¢ dorosli/ lub dzieci: tj. przemoc wobec 0s6b

w podesztym wieku, niepelnosprawnych.
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Kazdy rodzaj przemocy $cisle powigzany jest z przyczynami i wlasciwo$ciami tego
zjawiska i jak wida¢ na ponizszym schemacie najczeéciej ma swoj poczatek w rodzinie

pochodzenia, a wzorce agresywnego zachowania sg przekazywane z pokolenia na pokolenie.
Typy i cykliczny przebieg aktow przemocy

PRZEMOC DOMOWA, KTOREJ SPRAWCAMI SA
— DOROSLI —

PRZEMOC WOBEC MALZONKA (w tym
przemoc wobec narzeczonych, statych
partnerow)

PRZEMOC WOBEC DZIELKA I ZANIEDBYWANIE
POKOLENIA

PRZEMOC WOBElC RODZENSTWA

PRZEMOC WOBEC RODZICOW

Z POKOLENIA NA POKOLENIE
Z POKOLENIA NA POKOLENIE

ZANIEDBYWANIE | PRZEMOC WOBEC
OSOB STARSZYCH

PRZEMOC DOMOWA, KTOREJ SPRAWCAMI
SA DZIECI -

Zrédto: R. Salber, E. Taliaferro, O przemocy domowej. Poradnik dla lekarza pierwszego kontaktu,
PARPA, Warszawa 1998, s. 22

Schemat obrazuje, ze przemoc dotyczy nie tylko wspdimatzonkéw lub partnerow ale
takze dotyka dzieci, ktore przenosza swoje agresywne zachowania na kontakty
z rodzenstwem, a poza domem na kontakty z rowiesnikami w szkole i1 Srodowisku.
Negatywne wzorce zachowan wyniesione z rodziny 1 powielane w zyciu spotecznym wracajg

do domu w postaci agresji 1 braku szacunku w stosunku do oséb starszych.

10
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2.2. Przyczyny przemocy
Zjawisko przemocy jawi nam si¢, jako problem ztozony, be¢dacy wynikiem powigzania

wielu roznych czynnikow. Upatruje si¢ przyczyn stosowania aktow przemocy w swoistej
zaleznosci pomigdzy czynnikami biologicznymi, spotecznymi, kulturowymi, ekonomicznymi
i politycznymi.

Czynniki o podtozu:

* biologicznym, sa gldwnie zwigzane z cechami charakteru, ze szczeg6lnym
temperamentem, z wystepowaniem zaburzen psychicznych, mikrouszkodzeniami
uktadu nerwowego ale takze ze specyfikg demograficzng, trudno$ciami adaptacyjnymi
cztowieka, naduzywaniem substancji psychoaktywnych lub tez wcze$niejszymi
zachowaniami agresywnymi i do§wiadczaniem przemaocy;

» $rodowiskowym, moga wystapi¢, gdy rodzina posiada niski status socjoekonomiczny,
a dodatkowo nastgpita izolacja spoteczna rodziny (stres zwigzany z brakiem
zatrudnienia, itp.);

» spotecznym, sktadaja si¢ na nie wzorce zachowan i stosunki z najblizszymi, rodzing,
przyjacioéimi, partnerami, w szkole, w miejscu pracy, sasiedztwie;

»  kulturowym, to te, ktére tworzg klimat do powstania lub powstrzymania przemocy,
np. normy kulturowe, spoteczne, uwarunkowania historyczne;

» ckonomicznym, ktore sprawiaja, ze problemy materialne rodziny przektadaja si¢ na
niezadowolenie i frustracje jej czlonkdéw 1 sa niejednokrotnie ogniskiem zapalnym
powtarzajacych si¢ kidtni, a w konsekwencji przemocy.

Chociaz wiadomo, ze przemoc w rodzinie wystepuje we wszystkich grupach
spotecznych, niezaleznie od poziomu wyksztalcenia czy sytuacji materialnej, to jednak
problemy ekonomiczne, z ktérymi przez wiele lat boryka si¢ rodzina powoduja narastanie
napig¢ 1 niejednokrotnie w konsekwencji sitowe ich roztadowanie.

Przyczyny wplywajace na zachowanie czlowieka i ryzyko bycia sprawca lub ofiarg
moga mie¢ rdzne podtoze i1 nasilenie. Nalezy jednak z calg stanowczoscig podkresli¢, ze
czynniki owe zwigkszaja jedynie prawdopodobiefistwo wystgpienia przemocy, a nie
bezposrednio decyduja o jej zaistnieniu, poniewaz nie stwierdzono istnienia zaleznosci
przyczynowo-skutkowego pomigdzy czynnikami zwigkszajacymi prawdopodobienstwo

powstania przemocy a wystgpieniem samej przemocy.

11
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2.3. Skutki przemocy

Charakterystyka przemocy w rodzinie nie bylaby petna gdyby$my nie ukazali oprécz
przyczyn rowniez i skutkéw tego zjawiska. Z licznych badan wynika, ze skutki przemocy
domowej sg zarowno krétkoterminowe, jak i dlugoterminowe, czyli s3 odroczonymi w czasie
konsekwencjami doswiadczania urazéw psychicznych i fizycznych przez ofiary. Przemoc
wewnatrzrodzinna przynosi negatywne skutki, nie tylko dla jej czlonkéw, ale réwniez
przenosi si¢ na cate spoteczenstwo, dodatkowo generujac koszty zwigzane z systemem
pomocowym. Mozemy w tym zakresie wyrdzni¢ trzy rodzaje konsekwencji, jakie powstajg za
przyczyna stosowania przemocy w domu. Zaliczamy do nich skutki o charakterze
indywidualnym, spotecznym oraz ekonomicznym.

e Skutki indywidualne

Skutki stosowania przemocy o charakterze indywidualnym odczuwaja wszystkie
osoby uwiklane w przemoc, a wiec zardwno ofiary, Swiadkowie jak 1 jej sprawcy.

Osoby doznajace przemocy - ofiary moga ponie$¢ w najtragiczniejszych przypadkach
$mieré w wyniku aktu przemocy lub samobdjstwa bedacego skutkiem przewleklego stresu lub
depresji, moga doznaé¢ urazoéw fizycznych lub trwatego kalectwa. Nastgpstwem przemocy
moga tez by¢ zaburzenia zdrowia psychicznego, obnizenie poczucia wlasnej wartosci 1 brak
szacunku do siebie, co prowadzi do tego, ze postrzegaja siebie, jako osoby bezbronne.
Skutkiem moze by¢ réwniez uzaleznienie od substancji psychoaktywnych, trudnosci
w wypetnianiu réznych rol spotecznych, ubdstwo, bezdomnos¢.

Swiadkowie przemocy réwniez sa narazeni na najtragiczniejsze w skutkach urazy
fizyczne (Smier¢, trwate kalectwo, bol) 1 psychiczne, chaos emocjonalny (zar6wno mito$é
1 nienawis¢ do osoby, ktora stosuje przemoc), trudnosci w nawigzywaniu kontaktow z innymi,
brak zaufania do ludzi, smutek, zaburzenie poczucia wlasnej tozsamosci utrudniajace
funkcjonowanie w spoteczenstwie, izolowanie si¢, poczucie beznadziejnosci i odmiennosci,
agresywno$¢ w zachowaniu. Daleko idace konsekwencje takiego stanu moga skutkowac
zaburzonym procesem socjalizacji, trudnos$ciami wychowawczymi, demoralizacja,
a nierzadko sieganiem po $rodki uzalezniajace, prostytuowaniem si¢, konfliktami z prawem,
nieprawidlowym rozwojem osobowosci, sktonnosciami do samookaleczenia czy probami

samobojczymi.
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Sprawcy przemocy moga ponies¢ $§mier¢ w wyniku zabojstwa w akcie samoobrony
ofiary lub samobdjstwa, najczesciej po zabojstwie ofiary, moga dozna¢ urazow trwatego
kalectwa. Skutkiem moze by¢ tez odrzucenie rodziny, bezdomnos$¢, ktora dotyczy najczesciej
0s0b opuszczajacych zaktady karne.

e Skutki spoteczne

W $wiadomosci spotecznej funkcjonuje wiele mitow i stereotypow na temat przemocy
w rodzinie, przy czym wigkszo$¢ z nich jest uzywana, jako argument za stosowaniem
przemocy lub jako jej usprawiedliwienie. Postawa ta utrudnia $wiadkom wlasciwe
reagowanie 1 skuteczne niesienie pomocy. U 0s6b doswiadczajacych przemocy moga nastapi¢
charakterystyczne zmiany osobowos$ci prowadzace do uposledzenia zdolnosci wchodzenia
w zwiazki spoteczne i deformacje tozsamosci. Przemoc w ,.czterech $cianach” dotyka
rowniez dzieci, bezposrednio lub posrednio, gdy sa jej $wiadkami. Dzieci wychowane
w rodzinie, w ktorej rozwigzuje si¢ problemy przy uzyciu sity i dominacji nie maja
zaspokojonej podstawowej potrzeby, jaka jest potrzeba bezpieczenstwa. Przezywaja tez wiele
negatywnych uczu¢: lgk, wstyd, poczucie winy. To sprawia, ze czgsto wystepuja u nich
zaburzenia emocjonalne i zaburzenia zachowania. Niektore z nich probuja radzi¢ sobie
z negatywnymi uczuciami si¢gajac po srodki uzalezniajace. Cz¢$¢ dzieci identyfikuje si¢ ze
(,,silnym”) sprawca 1 zaczyna si¢ zachowywac agresywnie wobec réwiesnikow jak
1 dorostych. W ten sposob krag osob posrednio dotknigtych skutkami przemocy w rodzinie
rozszerza si¢ na obce osoby. Dorosli, ktorzy jako dzieci doswiadczali przemocy w rodzinie
czgsto majg trudnosci z funkcjonowaniem w roli rodzica, a to sprawia, ze ich dzieci moga
mie¢ roznego rodzaju problemy. Krag osob posrednio dotknigtych przemoca rozszerza si¢ tez
na nastgpne pokolenia. Dlatego powiedzenie, ,takie spoteczenstwo jakie jego mtodziezy
chowanie” powinno by¢ dla nas wszystkich przestroga, ktora spowoduje wzrost motywacji do
dziatan zmierzajacych do zahamowania przemocy.

e Skutki ekonomiczne

Przemoc w rodzinie niesie za soba réwniez skutki ekonomiczne, ktore obcigzaja
kazdego obywatela. Na skutki ekonomiczne przemocy, sktadaja si¢ bezposrednio koszty
zwigzane z finansowaniem szeroko rozumianego systemu wsparcia osob uwiktanych
w przemoc oraz koszty ,,posrednie” wynikajgce z powstatych strat w wyniku niewydolnos$ci

w pracy, zwolnien lekarskich, §wiadczen ZUS.
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W tym zakresie dzialajg nastepujgce instytucje:
Policja — wielokrotne interwencje w domach, prowadzenie procedury ,,Niebieskie Karty”
przekazywanych do  wlasciwych  zespoldw  interdyscyplinarnych, przyjmowanie
pokrzywdzonych w komisariatach, wizyty dzielnicowych i funkcjonariuszy ds. nieletnich
w miejscu zamieszkania rodzin dotknigtych przemoca, dowozenie i zatrzymanie sprawcow
w areszcie, sporzadzanie wnioskoéw do prokuratury 1 pism do instytucji, m.in.
w przedmiocie uzaleznienia, czy o wglad w sytuacj¢ dziecka, prowadzenie dochodzen.
Stuzba zdrowia — leczenie ambulatoryjne i1 szpitalne skutkow urazéw doznanych w wyniku
przemocy, W tym zabiegi chirurgiczne 1 rehabilitacyjne. Leczenie chordb
psychosomatycznych i zaburzen psychicznych. Poradnie leczenia uzaleznien, oddziaty
detoksykaciji.
Pomoc spoleczna — $§wiadczenia pieni¢zne, poradnictwo specjalistyczne, powadzenie grup
wsparcia dla ofiar i §wiadkow przemocy, organizacja zaje¢ grupowych w ramach programu
korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcoéw przemocy domowej, praca Grup Interwencji
Kryzysowej, Zespotéw Interdyscyplinarnych i Grup roboczych, praca socjalna, prowadzenie
placéwek opiekunczo-wychowawczych, placowek interwencyjnych dla nieletnich, zespotow
opiekunczych, mieszkan chronionych, osrodkéw interwencji kryzysowej, specjalistycznych
osrodkéw wsparcia, hoteli dla ofiar 1 dla sprawcow przemocy.
Edukacja — zajecia reedukacyjne i wyréwnawcze, nauczanie indywidualne, klasy
integracyjne, $wietlice socjoterapeutyczne, poradnie psychologiczno-pedagogiczne, specjalne
osrodki szkolno-wychowawcze, mtodziezowe osrodki wychowawcze 1 socjoterapii.
Zaktady karne i areszty S$ledcze — koszty utrzymania oraz resocjalizacji aresztowanych
1 skazanych sprawcoéw przemocy domowe;.
Ministerstwo Sprawiedliwosci — schroniska dla nieletnich, zaktady poprawcze;
Prokuratura 1 Sad (karny 1 rodzinny) — prowadzenie spraw, oplacanie kuratoréw;
Zaktad Ubezpieczen Spotecznych — zwolnienia lekarskie, renty;
Pracodawcy — gorsza wydajno$¢ pracy osob, ktore zyja w ciaglym stresie, czesta absencja
chorobowa;

Urzedy Pracy — zwigkszenie ilosci bezrobotnych, wyptacanie zasitkow;
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2.4. Skala zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu zywieckiego

Oszacowanie zjawiska przemocy w rodzinie odbylo si¢ na podstawie danych
uzyskanych z Sadu, Prokuratury w Zywcu, Komedy Powiatowej w Zywcu oraz z danych
przekazanych przez Zespoty Interdyscyplinarne ds przeciwdziatania przemocy w rodzinie z
terenu Powiatu Zywieckiego. Jednak doktadne oszacowanie zjawiska przemocy w rodzinie na
terenie Powiatu Zywieckiego jest trudnej i nastrecza problemu. Nalezy zaznaczy¢, ze mozna
zatozy¢, ze dane dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie sg niedoszacowane, gdyz nadal
zjawisko przemocy w rodzinie jest czesto nieujawniane przez ofiary przemocy. Liczne
kampanie zwigzane z tym problemem przynosza skutek ale i tak czgsto ujawnienie przemocy
w rodzinie jest przypadkowe lub przemoc jest ujawniana gdy dochodzi do jej duzej eskalacji a
jej skutki sa nieodwracalne.

Z danych uzyskanych z Sadu Rejonowego w Zywcu wynika, ze w latach 2012-2014
z art. 207 Kodeksu Karnego, czyli stosowanie przemocy w rodzinie zapadlo 252 wyrokow,
z czego 229 skazujacych (w tym 215 warunkowo zawieszono wykonywanie kary), 6 osob
uniewinniono, a 8 warunkowo umorzono. Z os6b skazanych 49 zostato skierowanych do
odbycia programu oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych. W okresie trzech lat wydano
tylko po jednym zakazie kontaktu skazanego z okreslonymi osobami i nakaz opuszczenia
lokalu przez skazanego zajmowanego z osoba pokrzywdzong. zestata— Natomiast w okresie
od stycznia 2015r do listopada 2016r. wydano 102 wyroki z czego: 94 skazujace, z czego 74
z warunkowym zawieszeniem kary, 2 uniewinniajace, 4 z warunkowym umorzeniem.
W tym okresie 46 osob skierowano do odbycia programu oddzialywan korekcyjna —
edukacyjnych. Wydano 3 orzeczenia nakazu opuszczenia przez skazanego lokalu
zajmowanego z osobg pokrzywdzona. Analizujac te dane mozna przypuszczac, ze 11o$¢ 0s6b
skazanych za przestgpstwo polegajace na przemocy w rodzinie utrzymuje si¢ mniej wigcej na
podobnym poziomie z tendencja do zmniejszania si¢ tego typu wyrokdéw. Coraz wigcej 0sob
jest kierowanych do odbycia programu oddzialywan korekcyjna — edukacyjnych. Ta
informacja jest optymistyczna, gdyz mozna zaktadaé, Ze osoby, ktore zostaty objete
programem oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych, nabeda niezbedna wiedzg i
umiejetnosci oraz skorygujg swoje zachowanie, tak aby nie wrdci¢ do stosowania przemocy

w rodzinie.
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Powiat Zywiecki realizuje od 2006 roku program odziatywan korekcja — edukacyjnych
dla sprawcow przemocy domowej. W ciggu 10 lat ( 2006-2016) zostaty zrealizowane XXV
edycji programoéw, w zajeciach grupowych wzieto udziat ok. 300 oséb, z czego program

ukonczylta ok. 225 uczestnikdw, co stanowi 75% uczestnikéw odziatywan.

Tabela I. Tlos¢ Niebieskich Kart A w Zespotach Interdyscyplinarnych na terenie powiatu Zywieckiego.

GMINA
2012 2013 2014 2015
Zywiec 152 152 162 171
Lodygowice 46 50 27 38
Slemien 18 12 15 10
Koszarawa 10 10 12 10
Gilowice 42 26 47 34
Jelesnia 54 57 61 55
Radziechowy _ 49 42 33 40
Wieprz
Wegierska -Gérka 30 37 35 37
Miléwka 19 43 33 39
Czernichow 21 20 26 19
Rajcza 42 49 35 32
Ujsoty 13 27 21 6
Lipowa 51 53 51 51
Eekawica 40 47 37 21
Swinna 33 22 24 29
OGOLEM 620 578 619 592

Zrodto: Dane uzyskane z Zespotéw interdyscyplinarnych

16




POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE W ZYWCU

Jak wynika z wyzej zaprezentowanych danych, ilo$¢ Niebieskich Kart, ktore wplynety
do Zespotéw Interdyscyplinarnych, utrzymuje si¢ w skali zywieckiego na podobnym
poziomie. Biorgc jednak pod uwage dane zawarte w Raporcie monitoringu zjawiska
przemocy w rodzinie w wojewddztwie §laskim za rok 2014 nalezy podkresli¢, ze Powiat
Zywiecki ma najwickszy odsetek sporzadzonych formularzy ,Niebieskiej Karty A”
w stosunku do liczby ludnos$ci powiatu ogétem bo az 0,41% gdy w powiatach o$ciennych
wyglada to nastepujgco: Powiat Bielki- 0,28%, Miasto Bielsko — Biata — 0,38%, Powiat
Cieszynski — 0,21%, takze Powiat Pryszczyki — 0,21% (Zrodto: Slaski Urzad Wojewodzki
w Katowicach, Wydziat Nauk Spotecznych).

Tabela Il. Procedura Niebieskie Karty — interwencje w rodzinach w zwiazku ze zgloszeniem przemocy. Udziat
policji w spotkaniach i pracach Zespotéw Interdyscyplinarnych i Grup Roboczych ds. Przemocy w rodzinie.

Procedura Niebieskiej Karty
2500
2000
£
N
(%]
o
£ 1500
[}
2
1744
1564 1542 s powiat
1000 -+ S .
B Zywiec
500 S
0 L. : . : . .
2012 2013 2014 2015
lata

Zrédto: Dane Komendy Powiatowej Policji w Zywcu.

Powyzej wida¢, ze w roku 2013 nastgpil swego rodzaju wzrost interwencji Policji
zwigzanych z Procedurg Niebieskiej Karty, a w latach 2014 1 2015 nastapit spadek.
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2.5. Baza pomocowa na terenie powiatu zywieckiego dla oséb i rodzin, w ktorych
wystepuje problem przemocy

Ofiary przemocy domowej potrzebuja zwykle pomocy interwencyjne;j,
psychologicznej, prawnej, materialnej, medycznej, a takze wsparcia. Dlatego tak wazna jest
wspotpraca 1 przeplyw informacji pomiedzy roéznymi instytucjami 1 organizacjami
zajmujacymi si¢ pomaganiem ofiarom przemocy domowej, a co za tym idzie tworzeniem
koalicji lokalnych.

Do czynnikéw sprzyjajacych podniesieniu skutecznosci pomocy ofiarom przemocy
domowej $wiadczonej przez rozne instytucje naleza:

- powolane w kazdej gminie Zespotdw Interdyscyplinarnych 1 Grup Roboczych sktadajacych
si¢ z przedstawicieli roznych instytucji, np. z policjanta, pracownika socjalnego, pedagoga
szkolnego lekarza, kuratora;

- znajomos$¢ miejsc, 0sOb, mozliwosci udzielania pomocy w §rodowisku lokalnym;

- zbieranie 1 przeptyw informacji do poszczeg6lnych osob i instytucji pomagajacych rodzinom;

- konsekwentne egzekwowanie $wiadczen wynikajacych z zadan i kompetencji poszczego6lnych
instytucji;

- podnoszenie kwalifikacji pracownikéw w dziedzinie zjawiska przemocy domowej oraz
sposobow skutecznej interwencji 1 mozliwosci pomocy;

- odpowiednia dokumentacja poszczegélnych przypadkow, form udzielania pomocy
1 efektow.

Na terenie powiatu zywieckiego dziata 1 miejski i 14 gminnych os$rodkow pomocy
spotecznej, 15 Komisji Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
6 komisariatow Policji, w tym jedna Komenda Powiatowa Policji, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie, Dzial Profilaktyki i Opieki nad Rodzing przy MOPS w Zywcu. Wszystkie
te instytucje wspotpracuja ze soba, oraz z Sadem 1 Prokuratura.

W przeciwdzialaniu przemocy duza role odgrywaja réwniez kuratorzy sadowi,
pedagodzy szkoli, dwie Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne w Zywcu i w Mildwce,
parafie oraz organizacje pozarzagdowe.

Szeroki zakres zadan pomocy spolecznej z obszaru opieki nad dzieckiem i rodzing
realizowany jest przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zywcu (pomoc
psychologiczna, obstuga rodzin zastepczych, obstuga Rodzinnych Domow Dziecka, realizacja
zadan opiekunczo-wychowawczych, specjalistyczne poradnictwo socjalne, interwencja

kryzysowa).
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Zadania z zakresu profilaktyki i przeciwdziatania patologiom spotecznym realizowane

sa poprzez $wietlice sSrodowiskowe i1 socjoterapeutyczne w poszczegdlnych gminach.

3. ANALIZA SWOT

3.1. Analiza SWOT przeprowadzona w odniesieniu do zakladanych celéw programu —

czynniki zewnetrzne

Czynniki  zewnetrzne  majgce  charakter
uwarunkowan pozytywnych czyli  szanse
/zjawiska 1 tendencje w otoczeniu, ktore
odpowiednio wykorzystane staja si¢ impulsem
rozwoju oraz ostabiajg zagrozenia/.

Czynniki zewnetrzne majqce charakter
uwarunkowan negatywnych czyli zagroZenia
/ wszystkie te czynniki, ktore postrzegane sg
jako bariery dla rozwoju, utrudnienia,
dodatkowe koszty dziatania/

Szanse

Zagrozenia

akceptacja spoteczna dla dziatah zwigzanych z
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie;
wprowadzenie w zycie ustawy z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdzialaniu przemocy

w rodzinie z pdzniejszymi zmianami;
realizowana przez Zespoly Interdyscyplinarne
procedura ,,Niebieskie Karty”;

ogolnopolskie kampanie medialne majace na
celu zmiang $wiadomosci spotecznej w
zakresie problemu przemocy;

dzialalnos¢ zespotow interdyscyplinarnych
w gminach;

zwigkszenie mozliwos$ci pozyskania srodkow
zewngtrznych na finansowanie dzialan

z zakresu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie;

przychylno$¢ wtadz samorzadowych i
lokalnych mediow;

dobrze przygotowana i stale doskonalgca si¢
kadra instytucji pomocowych;

oferta szkoleniowa dostosowana do potrzeb
0s6b zawodowo zajmujacych si¢ pracg z
ofiarami, $wiadkami i sprawcami przemocy,
zwigkszenie si¢ $wiadomosci spotecznej na
temat zjawiska przemocy w rodzinie;
finansowanie zewngtrzne programu
korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcow
przemocy domowej i programow
terapeutycznych dla sprawcoé6w przemocy
domowej;

gotowos¢ do wspotpracy stuzb, instytucji i
organizacji samorzagdowych na terenie
powiatu.

niespdjnos¢ interpretacji przepisOw prawa,
skutkujaca brakiem mozliwos$ci zastosowania
procedur w praktyce;

niewystarczajaca wiedza interdyscyplinarna
w$rod pracownikdéw szeroko rozumianych
stuzb pomocowych na temat zjawiska
przemocy i kompetencji poszczegélnych
podmiotow;

,hegatywne przyktady w mediach” pracy stuzb
pomocowych w obszarze interwencji
kryzysowej, w tym przeciwdziatania przemocy;
skomplikowane procedury pozyskiwania
srodkow finansowych z Unii Europejskiej;
wydhuzony tryb postepowania prokuratorskiego
1 sadowego w obszarze spraw zngcania si¢ nad
rodzing oraz negatywne w ocenie ofiar
umarzanie spraw, zawieszanie kar;

negatywne wzorce zachowan spotecznych
wobec aktow przemocy;

ukrywanie przez rodzing wystgpowania aktow
przemocy, nieche¢ do wspotpracy;

istniejagce w spoleczenstwie przekonania i
stereotypy dotyczace pelnienia w rodzinie rol
przez kobiety 1 mezczyzn;

dysfunkcje rodzin spowodowane m. in. rozpadem
wigzi, ubostwem, przemocg i przejmowaniem
negatywnych wzorow;

problemy alkoholowe cztonkéw rodzin;

poczucie bezkarnosci u 0séb stosujacych przemoc
w domu;

brak zaplecza zabezpieczajgcego egzekucije
eksmisji sprawcow przemocy w rodzinie;
niebezpieczenstwo marginalizacji i wykluczenia
spotecznego 0s6b i rodzin dotknietych przemoca.
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3.2. Analiza SWOT przeprowadzona w odniesieniu do zakladanych celéw programu —

czynniki wewnetrzne

Pozytywne czynniki wewnetrzne [mocne strony,
wszystkie atuty organizacji, majace lub mogace
mie¢ wptyw na sytuacje spoteczng, tworzace
podstawy do rozwoju i wprowadzenia
pozytywnych zmian/

Negatywne czynniki wewnetrzne /stabe
strony, to konsekwencja ograniczen zasobow
i niedostatecznych kwalifikacji. Czynniki
utrudniajace rozwdj i realizacj¢ zamierzen/.

Mocne strony

Stabe strony

gotowos¢ 1 wieloletnia wspodltpraca stuzb i
instytucji dziatajgcych w obszarze pomocowym;
istniejgce zaplecze infrastrukturalne;
doswiadczenie w pracy z ofiarami, cztonkami
rodzin i sprawcami przemocy;

profesjonalizm kadry stuzb, instytucji oraz
pozostatych podmiotow dziatajacych na rzecz
rodzin zagrozonych przemoca;

doswiadczenie w realizacji programu korekcyjno-
edukacyjnego dla sprawcow przemocy;
doswiadczenie w prowadzeniu grup wsparcia dla
ofiar przemocy domowej;

mozliwo$¢ stosowania procedury ,,Niebieskie
Karty”;

mozliwo$¢ wspolpracy w ramach grup
roboczych;

systematyczne podnoszenie kwalifikacji przez
kadre zajmujaca si¢ problematykg przemocy w
rodzinie;

odpowiedzialno$¢ osobista 1 zaangazowanie
specjalistycznej kadry;

rosngca liczba specjalistow ds. przeciwdzialania
przemocy reprezentujacych rozne instytucje;
wzajemne poznanie zakresu dzialan i
kompetencji instytucji oraz specjalistow
dzialajacych w obszarze przeciwdzialania
przemocy;

efektywnosc¢ 1 jako$¢ wspotpracy instytucji 1 0s6b
ich reprezentujacych;

rosngce wzajemne zaufanie do osob i instytucji;
zwigkszenie si¢ ilo$ci informacji dotyczacej
oferty pomocowej dla 0s6b doswiadczajacych
przemocy

brak skutecznej wspotpracy instytucji
odpowiedzialnych za przeciwdziatanie
przemocy zwlaszcza w zakresie przeptywu
informac;ji;

nieche¢ oséb poszkodowanych do ujawnia
przemocy;

problemy z izolacja osob stosujacych
przemoc,

mato rozwinigta sie¢ placowek
interwencyjnych oraz udzielajacych
dhugoterminowego schronienia osobom
do$wiadczajacym przemocy;
niedostatecznie rozpropagowana oferta
pomocy psychologicznej oraz terapii
adresowana do 0sob doswiadczajacych
przemocy, §wiadkow oraz sprawcow
przemocy;

niedostateczna ilo$¢ specjalistycznej kadry;
brak lekarzy psychiatrow dla dzieci i
mtodziezy;

niedostateczna wiedza na temat kompetencji
poszczegblnych stuzb i ich zaplecza;

brak koordynacji czynnosci podejmowanych
przez roézne stuzby w przeciwdziataniu
przemocy;

brak jednolitej metodologii zbierania danych
nt. przemocy w rodzinie, co skutkuje
niepelng diagnozg problemu i
niewystarczajagcym rozeznaniem potrzeb.
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4. CELE PROGRAMU

Gléwnym celem programu jest zmniejszenie czgstotliwosci wystgpowania zjawiska

przemocy domowej na terenie powiatu zywieckiego.

1)

2)
3)
4)

Cel ten zostanie osiagnicty poprzez realizacj¢ celow szczegotowych:

Zapobieganie wystepowaniu przemocy w rodzinie poprzez podniesienie §wiadomosci
spotecznej oraz  ograniczenie zaburzen zycia  spolecznego  zwigzanych
z wystgpowaniem przemocy.

Zmniejszenie negatywnych nastepstw dla ofiar i §wiadkéw przemocy w rodzinie.
Zapobieganie stosowaniu przemocy w rodzinie.

Poprawa  skuteczno$ci  dziatan  os6b  zobowigzanych i  uprawnionych

do przeciwdziatania przemocy oraz monitorowanie zjawisk przemocy w rodzinie.

Poprzez realizacje celéw programu zaktada si¢ osiagniecie nastgpujacych rezultatow:
zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemoc w rodzinie;

podniesienie poziomu wiedzy dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie przyczyn
1 skutkow stosowania przemocy w rodzinie;

promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy;

wzrost liczby placéwek udzielajagcych pomocy ofiarom przemocy w rodzinie;

spadek liczby rodzin, w ktorych wystepuje przemoc.

Osiagnigcie zamierzonych celdw szczegdtowych nastapi poprzez:

1) Zapobieganie wystgpowaniu przemocy w rodzinie poprzez podnoszenie swiadomosci
spotecznej — oraz  ogramiczanie  zaburzen  Zycia  spolecznego  zwigzanych
Z wystgpowaniem przemocy.
Zadanie 1.

Edukacja dzieci 1 mtodziezy oraz dorostych w zakresie przeciwdziatania przemocy

w rodzinie, w tym: psychologii konfliktoéw, sposobdéw radzenia sobie ze stresem i agresja,

konstruktywnego rozwigzywania probleméw, komunikacji interpersonalne;j.
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Dziatania:

1.
2.

Prowadzenie zaj¢¢ wychowawczych oraz zaje¢ informacyjno-edukacyjnych.
Wspieranie roznych form spedzania czasu wolnego sprzyjajacych zachowaniom

nieagresywnym.

. Opracowywanie 1 realizacja programow stuzacych dziataniom profilaktycznym

majagcym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy w zakresie promowania
i wdrazania prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci, w rodzinach

zagrozonych przemocg domowa3.

Realizatorzy:

szkoty i placowki edukacyjne;

placowki opiekunczo-wychowawcze;

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;

Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne;

Gminne Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
Osrodki Pomocy Spotecznej;

Policja;

organizacje pozarzadowe, koscioty 1 zwigzki wyznaniowe

Zadanie 2.

Promowanie nieagresywnych zachowan w mediach (prasa, telewizja, radio, strony WWW.)

Dziatania:
1. Wspotpraca z mediami
2. Kampanie informacyjne
3. Promowanie zadan realizowanych w ramach Zespotow Interdyscyplinarnych
4. Promowanie zadan realizowanych przez PCPR
5. Promowanie wiasciwych zachowan (bez przemocy) na stronie internetowej PCPR

Realizatorzy:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Interdyscyplinarne Zespoty ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
organizacje pozarzadowe

media
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2) Zmniejszanie negatywnych nastgpstw dla ofiar i swiadkow przemocy w rodzinie.

Zadanie 1.

Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemoca i $wiadkom przemocy,

pozostajacym w rodzinie, w dotychczasowym miejscu zamieszkania lub pobytu.

Dzialania:

1.

Utworzenie o$rodka interwencji kryzysowej wraz z hotelem.

2. Poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, prawne, socjalne.
3.
4

Praca socjalna.

. Aktywizacja zawodowa.
5.

Grupy wsparcia.

Realizatorzy:

Osrodki Pomocy Spotecznej
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Policja, sad, prokuratura

Osrodek Interwencji Kryzysowej
Zaktady Opieki Zdrowotnej

Organizacje pozarzagdowe

Zadanie 2.

Ochrona przed dalszym krzywdzeniem

Dziatania:

1.

5.

Odseparowanie sprawcy przemocy od ofiary

. Zakaz kontaktowania si¢ z osobg pokrzywdzong

2
3.
4

Stworzenie miejsc hostelowych dla sprawcoéw przemocy domowe;;

. Zapewnienie pomocy psychologicznej lub terapeutycznej dla sprawcoOw przemocy

domowej

Podejmowanie oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec sprawcéw przemocy

Realizatorzy:

Policja, sad, prokuratura
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Osrodki Pomocy Spotecznej

Organizacje pozarzadowe
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Zadanie 3.
Umozliwienie konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw w rodzinie i zapobieganie aktom
przemocy
Dziatania:
1. Zapewnienie skonfliktowanym cztonkom rodziny dostgpu do mediacji
2. Stworzenie skutecznych procedur umozliwiajacych mediacje rodzinne i zwigkszajacych
ich dostepnos¢.
3. Promowanie facylitacji i mediacji rodzinnych
4. Edukacja w zakresie skutecznych sposoboéw rozwigzywania konfliktow
Realizatorzy:
e Sad
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
e Osrodki Pomocy Spolecznej

e Organizacje pozarzadowe

Zadanie 4.
Udzielanie i zapewnienie pomocy i wsparcia osobom dotknigtym przemocg i zmuszonym do
opuszczenia dotychczasowego miejsca zamieszkania lub opuszczenia rodziny
Dzialania:
1. Udzielanie i zapewnienie bezpiecznego schronienia rodzinom dotknigtym przemoca
2. Pomoc socjalna osobom dotknigtym przemoca
3. Grupy wsparcia
4. Promowanie dziatan zmierzajacych do tworzenia grup samopomocowych
Realizatorzy:
e Ofsrodek Interwencji Kryzysowej
e Osrodki Pomocy Spotecznej
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

e Policja, sad, prokuratura
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Zadanie 5.
Dziatania realizowane w ramach Gminnych Programéw Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych
Dziatania:
1. Wszystkie zadania z katalogu zadan wymienionych w GPPiRPA, ktore wiaza si¢
z przeciwdzialaniem przemocy u 0s6b uzaleznionych lub wspoétuzaleznionych
2. Intensyfikacja dziatan majaca na celu maksymalne skrocenia okresu oczekiwania na
decyzje administracyjnag.
3. Popularyzacja informacji o stuzbach i instytucjach udzielajacych pomocy osobom
doswiadczajacym przemocy domowej
Realizatorzy:
¢ Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
e Interdyscyplinarne Zespoty ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
¢ Policja
3) Zapobieganie stosowaniu przemocy w rodzinie.
Zadanie 1.
Edukacja sprawcow przemocy
Dziatania:
1. Poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, socjalne
2. Terapia indywidualna i grupowa
3. Program korekcyjno — edukacyjne dla sprawcow przemocy
Realizatorzy:
e Zespoty interdyscyplinarne
¢ Gminne Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
e Osrodki Pomocy Spoteczne;j

e Policja, sad, prokuratura.
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4) Poprawa  skutecznosci  dzialan  oséb  zobowigzanych i  uprawnionych

do przeciwdziatania przemocy oraz monitorowanie zjawiska wystgpowania przemocy

w rodzinie.

Zadanie 1.

Podniesienie poziomu wiedzy osoOb zajmujacych si¢ zawodowo lub spolecznie pomoca

osobom dos$wiadczajagcym przemocy w rodzinie

Dziatanie

1. Poradnictwo specjalistyczne

2. Szkolenia z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

3. Szkolenia w zakresie mediacji rodzinnych

4. Zabezpieczenie przed skutkami wypalenia zawodowego, superwizja
Realizator

e Regionalny Osrodek Polityki Spoleczne;j

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

e Osrodki Pomocy Spotecznej

e Interdyscyplinarne zespoty przeciwdziatania przemocy w rodzinie

e Gminne Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Zadanie 2.

Zbieranie i analiza informacji dotyczacych zjawisk sprzyjajacych wystepowaniu przemocy.

Dziatania:

1. Badania sondazowe

2. Ewidencja zgloszen Policji z zatozonych Niebliskich Kart

3. Prowadzenie rejestréw udzielanych porad i wsparcia dotyczacych przemocy domowe;j

4. Utatwienie procedur zwigzanych z wymiang informacji pomiedzy instytucjami

dzialajacymi w obszarze pomocy spotecznej

5. Staty monitoring problemdéw spotecznych

Realizatorzy:

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Interdyscyplinarne zespoty przeciwdziatania przemocy w rodzinie
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5. OBSZARY DZIALAN

Obszarami dziatan Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony

Ofiar Przemocy w Rodzinie sa:

profilaktyka — zapobieganie przemocy poprzez promowanie warto$ci prorodzinnych,
wlasciwych modeléw wychowawczych, rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych,
mediacje rodzinne;

edukacja — przekazywanie wiedzy na temat przyczyn, mechanizméw i skutkéw
przemocy oraz informowanie o mozliwosciach uzyskania pomocy;

wspieranie — udzielanie szeroko rozumianego wsparcia osobom doznajgcym przemocy
domowej, w tym: udzielanie pomocy psychologicznej, prawnej i socjalnej oraz
zapewnienie schronienia.

interwencja — dziatania polegajace na przerwaniu kregu przemocy, ochronie osob
doznajacych przemocy w rodzinie oraz §wiadkéw przemocy, izolacja i oddzialtywania

korekcyjno-edukacyjne na sprawcow;

6. ODBIORCY PROGRAMU

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie skierowany jest do:

0s6b doznajacych przemocy w rodzinie tj.: dzieci, wspdtmatzonkow lub partnerow,
0s0b starszych, osob niepetnosprawnych;

sprawcow przemocy domowej;

swiadkéw przemocy w rodzinie;

instytucji zajmujacych si¢ pomoca rodzinie, pracujacych na rzecz dziecka i rodziny;
organizacji pozarzadowych, kosciotow 1 zwigzkow wyznaniowych;

spolecznosci lokalne;j.
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7. ZRODEA FINANSOWANIA
Srodki przeznaczone na realizacje Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie bgda pozyskiwane z réznych zrodet i uzaleznione
od rodzaju zadania oraz mozliwos$ci finansowych.

Glownymi zrodtami finansowania beda srodki z:

e Budzet Wojewoddztwa Slaskiego

e Budzet Powiatu Zywieckiego

e Budzety Gmin Powiatu Zywieckiego

e Srodki organizacji pozarzadowych

e Srodki unijne

8. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU
Biorac pod uwage zatozone cele, efektami realizacji Programu Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Zywieckim na
lata 2017 -2021 glownie bedzie:
1) Zwickszenie $wiadomosci spotecznej dotyczacej zjawiska przemocy oraz jego
negatywnych nastepstw dla zycia rodzinnego 1 spotecznego.
2) Zwigkszenie liczby 0s6b korzystajacych z szeroko pojmowanej pomocy przewidzianej
dla ofiar i $wiadkéw przemocy w rodzinie.
3) Zwigkszenie liczby o0sob objetych oddziatywaniami pomocowymi oraz korekcyjno-
edukacyjnymi.
4) Zwigkszenie liczby 0sob korzystajacych z mediacji rodzinnych.
5) Podniesienie poziomu wiedzy specjalistow w zakresie przemocy, w tym stworzenie
sieci instytucji/osob profesjonalnie zajmujacych si¢ problemem przemocy w rodzinie

w powiecie zywieckim.

9. EWALUACJA I MONITORING

Ewaluacja i monitorowanie programu bedzie prowadzone przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Zywcu, na podstawie zebranych informacji z jednostek uczestniczacych
w jego realizacji. Ewaluacja i monitoring beda podstawa do sporzadzenia oceny postepow
realizacji zatozen ujetych w programie. Wskazniki osiggnigcia zmierzonych celow beda
mierzone w okresach rocznych i przedstawione Radzie Powiatu Zywieckiego w formie

sprawozdania z realizacji programu oraz udostepnione do ogoélnej wiadomosci.
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